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O Herr - bitte rechtzeitig vor dem ersten Termin ausgefiillt an die Praxis zurtick senden -

Name, Vorname

Strafle, Hausnummer PLZ, Ort

Geburtsdatum Beruf Krankenversicherung
Telefon Mobil-Telefon E-Mail-Adresse

derzeitige Hauptbeschwerde weitere Beschwerden/Auffalligkeiten
bekannte Diagnosen Unfille /Krankenhausaufenthalte/OP (Datum)
Welche Medikamente nehmen Sie zur Zeit ein? Leiden Sie an Allergien/Unvertraglichkeiten?

haufige Erkrankungen in der Familie

Tipp:

Datum,

Liebe Patientin, lieber Patient,
um den bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen, bitte ich Sie Folgendes zu beachten:

Bitte verzichten Sie ca. 90 Minuten vor dem Termin auf allzugrofie Mahlzeiten, sowie auf Kaffee,

Alkohol und Nikotin. Erscheinen Sie jedoch bitte auch nicht hungrig. Diese Mafdnahmen sind notwendig, um die
energetische Situation des Korpers optimal beurteilen zu kdnnen.

Bitte nehmen Sie am Behandlungstag keine die Zunge firbenden Lebensmittel zu sich (z.B. Bonbons, Lakritze, Beeren.)
Die verdnderte Farbe konnte sonst bei der Zungendiagnose das Bild verfalschen.

Bitte verzichten Sie am Behandlungstag auch darauf, Ihre Zunge zu biirsten. Der Zungenbelag kann wichtige
Informationen iiber die energetische Situation Thres Kérpers liefern.

Nach einer Behandlung mit Moxibustion bitte ich Sie, zunachst nichts Kaltes zu essen oder zu trinken, um die
Warmewirkung voll auszunutzen. Auch auf das Duschen sollten Sie an diesem Abend, nach Méglichkeit verzichten
konnen.

Ein 15-20 miniitiger Spaziergang im Anschluss an die Behandlung, unterstiitzt die Wirkung der wahrend der
Behandlung gesetzten Reize.
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